
Перспективный план работы педагога-психолога с родителями 

на 2022-2023 учебный год. 

 
Месяц Мероприятие  Тема 

Сентябрь Сбор сведений о родителях и 

анамнестических данных  

Выступление на вводных 

родительских собраниях  

 

 

 

 

 

 

Проведение психологической 

диагностики детей по возрастам 

Индивидуальное консультирование 

родителей по (запросу) 

Индивидуальное консультирование 

педагогов 

Оформление информационных 

стендов для родителей  

Анкетирование 

 

«Партнерские отношения 

родителей и педагогов» 

«Адаптация ребенка в детском 

саду», «Деятельность педагога-

психолога в детском саду», 

«Возрастные особенности детей», 

«Роль семьи в формировании 

личности ребенка» 

 

 

 

 

 

 

«Советы родителям будущих 

первоклассников», 

«Формирование произвольности 

у детей старшего дошкольного 

возраста», «Речевое развитие 

ребенка», «Адаптация. Как 

помочь ребенку», «Роль игры в 

воспитании дошкольников» 

Октябрь Выступление на родительском 

собрании в подготовительной группе 

Индивидуальное консультирование 

родителей (по запросу) 

Индивидуальное консультирование 

родителей по итогам диагностики 

готовности к школьному обучению 

Индивидуальное консультирование 

педагогов 

«Подготовка к обучению в 

школе» 

 

Ноябрь Мероприятия в рамках «Недели 

психологии» 

 

 

Индивидуальное консультирование 

родителей (по запросу) 

Индивидуальное консультирование 

педагогов 

Игра «Ты мой друг, и я твой 

друг», «Радуга настроений», 

Беседа с детьми «Что делает 

психолог в детском саду» 

 

Декабрь Проведение ППк дошкольного 

учреждения 

Индивидуальное консультирование 

родителей (по запросу) 

Индивидуальное консультирование 

педагогов 

Распространение памяток 

 

 

 

 

 

 

«Что нужно знать об 



эмоциональном развитии 

дошкольника», «Развиваем речь 

весело», «Искусство быть 

родителем» 

Январь Семинар-практикум для родителей 

 

Индивидуальное консультирование 

родителей (по запросу) 

Индивидуальное консультирование 

педагогов 

«Играя, учимся у детей» 

Февраль Семинар-практикум для родителей 

Индивидуальное консультирование 

родителей (по запросу) 

Индивидуальное консультирование 

педагогов 

«Современный родитель -

компетентный родитель» 

       Март Распространение буклетов для 

родителей 

 

Индивидуальное консультирование 

родителей (по запросу) 

Индивидуальное консультирование 

педагогов 

«Профилактика нарушений 

детско-родительских отношений» 

Апрель Психологическая диагностика групп 

по возрастам 

Индивидуальное консультирование 

по итогам диагностики 

Индивидуальное консультирование 

родителей (по запросу) 

Индивидуальное консультирование 

педагогов 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май Выступление на родительском 

собрании в подготовительной группе  

Распространение информационных 

памяток 

Индивидуальное консультирование 

родителей (по запросу) 

Индивидуальное консультирование 

педагогов 

«Семья и ребенок: 

взаимоотношения и готовность к 

школьному обучению» 

«Как подготовить ребенка к 

школе» 

 


