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Цель самообразования по теме «Изучение развитие творческих способностей детей 

посредством ручного труда»:  

Научить детей с удовольствием мастерить, работать с любым подручным материалом, 

фантазировать и делать своими руками симпатичные поделки так, чтобы и процесс и 

результат приносили радость и удовлетворение. Обеспечение речевого благополучия 

дошкольников на этапе подготовки к обучению в школе через виды ручного труда и 

конструирование. 

Задачи самообразования:  

 Учить детей самостоятельно создавать продукты ручного творчества 

            из различных материалов в том числе бросового. 

 Развивать и совершенствовать творческие способности у детей, оригинальность 

подхода к решению задач. 

 Совершенствововать мелкую моторику рук. 

 Воспитывать аккуратность, самостоятельность, усидчивость, желание 

включаться в творческую активность. 

Основные вопросы, намеченные для изучения:  

 Изучить научную, учебно -методическую литературу для работы с детьми с любым 

подручным материалом. 

 Изучить опыт других педагогов –специалистов в этой области. 

 Использовать полученный опыт в работе с детьми 

 

Раздел плана Форма и содержание работы Сроки 

выполнения 

Работа с педагогами Консультация для педагогов 

« Развитие творческих способностей у детей  
подготовительной группы по средствам ручного 

труда». 

 

Подготовить мастер- класс к дню открытых 
дверей для родителей и детей и педагогов 

 

Оформление итоговой выставки «Умелые 
ручки» 

В течении года 

 
 

 

 

Апрель  
 

 

Май  

Работа с детьми Вводное. «Из истории происхождения ножниц». 

Беседа 

Требования к поведению детей во время НОД. 
Беседа.  

Соблюдение порядка на рабочем месте. Беседа. 

Соблюдение правил по технике безопасности. 
Беседа. 

 

Художественное моделирование из бумаги 
путем складывания. Панно - оригами «Ваза с 

 Октябрь  

 

 
 

 

 
 

 

 
 



цветами» 

Знакомство с аппликацией. Изготовление 
аппликаций по образцу «Лесная сказка», 

Изготовление аппликаций по образцу 

«Животные из листьев» 

Изготовление поздравительных открыток (по 
образцу) 

   

 
Беседа «Вторая жизнь вещей». Изучение свойств 

разных материалов 

Конструирование елочных игрушек для 
поселковой елки из бумаги, картона и т.д. 

Изготовление новогодних открыток  

 

 
Приемы выполнения швов « через край», 

«петельный» 

Тренировочные упражнения по выполнению 
швов. 

 

Изготовление салфетки (по образцу) 

Шитье подарка маме различной ткани. 
 

Шитье подарка маме различной ткани. 

Работа с соленым тестом. Лепка простых по 
форме овощей, фруктов, растений. 

 

Работа с соленым тестом. Лепка животных и 
птиц (ежик, мышка, сова) 

Пластилиновая аппликация на картоне 

«весенние мотивы» 

 
Рисование пластилином по замыслу. 

Изготовление подарочной коробочки и подарка 

из солёного теста для выпускного вечера 
сотрудникам доу. 

Ноябрь  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Декабрь  
 

 

 

 
 

 

Январь  
 

 

 
 

Февраль  

 

 
Март 

 

 
 

Апрель  

 
 

 

 

Май 

Работа с родителями Проведение выставки «Мир удивительных 

поделок осени» 

 
Консультация «Ручной труд в подготовке детей 

к письму 

 

Совместно с детьми изготовление поделок на 
тему «Новогодняя игрушка». 

 

Проведении мастер – класса «Мои увлечения» 
(родители делятся опытом) 

 

 

Проведение выставки «А у мамочки моей ручки 

Октябрь  

 

 
Ноябрь  

 

 

Декабрь  
 

 

Январь  
Февраль  

 

 

Март 



золотые» 

 
Подготовить мастер- класс к дню открытых 

дверей для родителей и детей  

 

Отчетная выставка «Умелые ручки» 

 

 
Апрель  

 

 

Май  

Самореализация Организация выставки «Мир удивительных 

поделок осени» 

 
Организация выставки поделок на тему 

«Новогодняя игрушка». 

 

Организовать родителей в проведении мастер – 
класса «Мои увлечения» (родители делятся 

опытом) 

 
Организация выставки «А у мамочки моей 

ручки золотые», 

 
Подготовить мастер- класс к дню открытых 

дверей  

 

Оформление итоговой выставки «Умелые 
ручки» 

Октябрь  

Ноябрь  

 
Декабрь  

 

 

Январь  
Февраль  

 

 
Март 

 

 
Апрель  

 

 

Май  

Изучение методической 

литературы 

1. Богатеева, З. А. Чудесные поделки из бумаги 

[Текст]:  пособие для воспитателя дет.сада / М.: 

Просвещение, 1993.-206 с. 
 

2.Гульянц, Э.К. Что можно сделать из 

природного материала [Текст] / Э.К. Гульянц, 
И.Я. Базик. – М.: Просвещение, 1983. – 175 с. 

 

3.Казакова, Т.Г. Развивайте у дошкольников 
творчество [Текст]: пособие для воспитателя 

дет.сада / Т.Г. Казакова. – М.: Просвещение, 

1985. –192с. 

 
4. Куцакова, Л.В. Конструирование и 

художественный труд в детском саду [Текст] / 

Л.В. Куцакова. – М.: Просвещение, 2005. – 240 
с. 

 

6.Куцакова, Л.В. Творим и мастерим. Ручной 
труд в детском саду и дома.  [Текст]: пособие 

для воспитателя дет.сада и родителей.- М.: 

Мозаика –Синтез, 2007.-112 с. 

 

 

 

 


