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Введение  

Важной задачей дошкольной педагогики на современном этапе является приобщение подрастающего поколения к 

истокам культуры. Колядки на Рождество - это одна из интереснейших рождественских традиций. Такая же традиция 

сложилась и у нас в детском саду. Уже не первый год вместе с ребятами мы в детском саду устраиваем Рождественские 

колядки. Ведущим замыслом проекта, является приобщение ребенка к культуре своего народа: пополнение знаний детей 

о Рождестве и Рождественских колядках, воспитание уважения к его традициям и обычаям, развитие потребностей в 

освоении окружающего мира путем изучения культурного наследия. Русские народные праздники включают в единое 

праздничное действие и детей, и взрослых. Народный праздник создает возможность развития ребенка, формирования 

основ музыкальной культуры в единстве всех ее важнейших компонентов, доступных детям старшего дошкольного 

возраста. Все это способствует развитию стойкого интереса не только к конкретным малым фольклорным формам, но и к 

музыкальному и народному искусству. 

 
Паспорт проекта «Рождественская звезда» 

Предмет исследования: традиции празднования русских православных календарных праздников 

России   

 

Видпроекта: творческий, коллективный, познавательный. 

 

Срокипроведения: неделя января 
 

Участники проекта: музыкальный руководитель, воспитатели, дети подготовительной  группы. 

Актуальность проекта: 

У нынешнего поколения детей произошла утрата духовно-нравственных ориентиров, позволяющих делать выбор между 

добром и злом, почти полностью утрачены идеалы и ценности, принятые в христианском обществе. Развивается опасная 

тенденция предпочтения материальных ценностей ценностям духовным. Естественным следствием этого являются 

неточные, а подчас даже искаженные представления детей и подростков о таких добродетелях как доброта, справедливость, 

милосердие, великодушие, любовь, гражданственность и патриотизм. Данный проект позволяет в условиях 

образовательного процесса ДОУ расширить, углубить, систематизировать и творчески применить знания детей о традициях 

народного праздника. 



 

Цель проекта:Развитие у детей дошкольного возраста любви к русской, народной культуре и еѐ традициям в процессе 

ознакомления с православными календарными праздниками Рождества Христово и Святки. 

 

Задачи проекта: 

Образовательные: 

 Познакомить детей с  происхождением праздника Рождества, его традициях, обычаях;  

 Создать условия для ознакомления со звучанием церковного колокольного перезвона; 

 Создать условия для формирования навыка игры на музыкальных инструментах; 

 Совершенствовать навыки, умения выразительно читать колядки,  драматизировать,инсценировать. 

 Учить детей понимать занимательность  смысл колядок,  особенность ихязыка. 

 

Развивающие: 

 Развивать общие музыкальные знания детей; 

 Развивать у детей самостоятельность, инициативу, творческую активность с помощью элементов фольклора; 

 Способствовать развитию творческих способностей, памяти, речи,внимания. 

 
 

Воспитательные: 

 Воспитывать у детей нравственно-патриотические, духовные качества, чувство своей причастности к родному 

народу, к его истории и культуре;  

 Воспитывать средствами народного искусства творчески активную личность, способную творчески мыслить и 

проявлять творческую инициативу. 

 

 

Интеграция образовательных областей: Музыка (музыкально-художественный вид детской деятельности: слушание, 

исполнение, импровизация). Чтение художественной литературы (слушание стихов в исполнении взрослого, разучивание 

стихов). Физическая культура (двигательный вид детской деятельности: музыкально-ритмические движения). 

Коммуникация (коммуникативный вид детской деятельности: беседа) 

 

 



 

Планируемые  результаты: 

 Дети имеют представление об истории праздника Рождество Христово, традициях и обычаях Колядок.  

 Дети внимательно слушают музыку, эмоционально откликаются на выраженные в ней чувства и настроения.  

 Стремятся выразить свои чувства в творческих заданиях, музыкальных играх и игре на музыкальных инструментах.  

 Дети самостоятельно без помощи воспитателя проводят знакомые игры, пляски, участвуют в инсценировках. 

 Дети понимают свою принадлежность к родному народу, к его истории и культуре. 

 

Результат: Дети имеют представление о традициях и обычаях Рождественских колядок. 

 

Реализация проекта в разных формах и видах деятельности с учетом интеграцииобразовательных областей: 

Познавательноеразвитие: 

 

 Знакомствос историей  возникновения  праздника Рождество Христово. 

 Знакомствосо звучанием колокольного звона, произведения П. И. Чайковского «В церкви».(Просмотр презентации, 

прослушивание аудиозаписи) 

 

Речевоеразвитие:  

 Беседа о традициях и обычаях проведения Колядок (Рассматривание иллюстраций и фотографий о празднике) 

 Разучивание стихов и колядок, хороводных игр. 

 

 

Художественно-эстетическоеразвитие: 

 Изготовление  Вифлеемской  звезды 

 Изготовление костюмов и масок для колядования. 

 Игра в оркестре на различных музыкальных инструментах.  

 

 

 



 

 

Репертуар: 

Песня «Зимушка хрустальная»,  

Песня-закличка«Приходила коляда накануне Рождества!», «Частушки на колядки», 

Хоровод «Зимушка-зимушка, как ты хороша!», 

Хороводные игры: «Шел козел по лесу», «Бабка Ежка, костяная ножка», 

Игры с пением: «Золоченый сундучок», «Заря-зареница», 

«Уж я улком шла, переулком шла», «Растяпа», «Челнок», «Суп варить», 

«Поясок», «Тесто», «Жмурки». 

Общий импровизированный танец «Барыня». 

 

Физическая культура 

 Хороводные игры 

 Игры-забавы 

 

 
В ходе проектной деятельности дети узнали о возникновении праздника Рождества, о Вифлеемской звезде, с 

удовольствием  разучивали  колядки, игры,  хороводы. 

Дети познакомились со звучанием церковного колокольного перезвона;Дети самостоятельно без помощи 

воспитателя научились играть взнакомые игры, пляски, участвовать в инсценировках. 

Итоговым  мероприятием стал праздник « Коляда -отворяй ворота».    

Проект прошел успешно. Цель проектной деятельности достигнута, все задачи выполнены. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


