
Л МЫ СДАЛИ НОРМЫ
ГТО. А ВЫ?

Многие считают,что нормы ГТО- пережиток советского прошло- 
го.Данное мнение существует лишь от незнания собственной ис
тории и современной мировой практики.

Потому что ГТО придумали в Германии,и система в разном виде живёт во многих 
странах..Идея возрождения норм ГТО в России принадлежит нашему президенту 
В.В.Путину.По его словам, массовый спорт должен развиваться и быть более доступ
ным для людей разного возраста,состояния здоровья,на что и направлена инициати
ва по возрождению ГТО.

Наш коллектив МБДОУ "ДСОВ "Солнышко" (пгт.Октябрьское) во главе с заведую
щей Еленой Вениаминовной Давыдовой 22 апреля тоже принял участие в сдаче норм 
ГТО.Было очень интересно проверить свои физические способности.По результатам 
тестирования каждый из нас сделал соответствующие выводы.

С нетерпением ждём следующих испытаний.Призываем всех,кто ещё не прове
рил свои силы,оторвать себя от сидяче-лежачего образа жизни: присоединяйтесь к 
сдаче норм ГТО!
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